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Пояснительная записка. 
 

 

Цель дополнительного образования - создание условий для раскрытия и 

развития творческого потенциала детей на основе интересов и способностей; 

приобщение к социально - культурным ценностям и обеспечение пред 

профессиональной подготовки. 

 

Разработка данной программы вызвана необходимостью создать условия для 

личностного развития, и профессионального самоопределения учащихся. 

 

На занятиях по обучению игре на музыкальных инструментах народного 

оркестра и оркестровой практике возможна реализация комплекса задач: 

обучающих, развивающих, воспитательных. Дополнительная 

общеразвивающая программа «Оркестр» в ДШИ рассчитана на четыре года. 

Возраст учащихся - от 9 до 12 лет. Настоящая программа позволяет учащимся 

поддерживать интерес к творческой музыкальной деятельности через 

объединение в комплекс различных дисциплин: изучение основ элементарной 

теории музыки, обучение игры на инструментах народного оркестра, сольная, 

ансамблевая и оркестровая практика. 

 

Цель программы: создание условий для развития музыкальной культуры 

учащихся через обучение игре на инструментах народного оркестра. 

 

Концептуальные положения: 

   • творческие способности существуют параллельно и независимо от общих 

и специальных способностей; 

   • творчеству, как любой деятельности, можно учиться; 

   • коллективная деятельность - средство создания мощного творческого 

поля; 

   • использование феномена группового влияния на развитие 

индивидуальных способностей личности. 

 

Задачи: 

   • способствовать формированию слушательской культуры школьников на 

основе приобщения к лучшим образцам Российского и мирового 

музыкального искусства; 

   • сформировать систему знаний, нацеленных на осмысленное восприятие 

музыкальных произведений (средства музыкальной выразительности, жанры, 

формы, понятие «художественный образ в музыке»); 

   • изучить основы профессионального исполнительского мастерства на 

Инструментах народного оркестра: общая постановка, техника пальцев,  

технология извлечения звука). 

 

Принципы построения программы соответствуют основным 

требованиям: доступность, системность, последовательность, 

преемственность. 

 



  

 

 

 

Специфика программы обусловлена содержанием программы. 

1. Оркестровая партитура состоит из партий инструментов разной 

группы сложности, что позволяет заниматься коллективным 

музицированием всем обучающимся независимо от времени обучения. 

 

2. Специфической задачей педагога является воспитание всех 

участников коллектива независимо от их способностей как всесторонне 

развитых, культурных слушателей и участников любительского 

музицирования, которые в дальнейшем смогут создать атмосферу 

любви к искусству у окружающих. 

 

3. Учитывая индивидуальные возможности обучающихся, выбравших 

профессию музыканта, педагог использует ускоренную систему 

обучения предоставлением максимально необходимого объема 

методического и нотного материала. 

 

Краткая характеристика содержания программы. 

 

Содержание курса обучения направлено на решение поставленных 

задач. 

 

В рамках реализации данной программы использованы технологии, в 

которых развитие творческих способностей является приоритетной 

целью: 

 

• выявление и развитие творческих способностей ( по И.П. Волкову) 

• воспитание общественного творчества ( по И.П. Иванову) 

 

В программе использованы элементы авторской технологии, имеющей 

практическую основу: 

• формирование способов работы на основе субъективного опыта 

обучаемых; 

• проверка гипотез автора на практике самостоятельно выбранных 

путей решения пошаговых действий обучаемых. 

 

Использование этих технологий позволяет обучаемым последовательно 

занимать различные коммуникативные позиции: из пассивного 

участника коллектива – в активного, способного высказать и 

аргументировать свою точку зрения, понять точку зрения другого, 

способного предвидеть пути развития творческого коллектива. 

 

Формой контроля выполнения программы является проверка 

выполнения требований контрольного урока, прописанных в конце 

каждого года обучения. 



  

 

 

 

 

 

 

 

Критерии оценивания знаний и умений обучающихся: 

1. Одним из критериев оценивания является передвижение 

обучающихся внутри оркестра по разным группам инструментов с 

различной степенью сложности исполняемых партий. 

 

2. Критерием оценки развития индивидуальных творческих 

способностей является подготовка совместной программы и 

выступления на концертах, фестивалях, конкурсах разных уровней от 

школьного до международного. 

 

3. Высшей оценкой деятельности формирования и степени 

обученности является поступление выпускников в 

профессиональные музыкальные учебные заведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Содержание программы. 

 

Тема 1. Устройство инструмента, правила обращения и ухода. 

Практическая работа. Извлечение звуков на инструменте. 

 

Тема 2. Происхождение звука. 

Практика. Система записи музыкальных звуков. 

 

Тема 3. Счет. 

Практика. Длительность нот и пауз от целой до восьмой. 

 

Тема 4. Аппликатура, 

Практика, Разучивание гаммообразных упражнений. 

 

Тема 5. Упражнения. 

Практика. Проигрывание упражнений. 

 

Тема 6. Знание сокращенного нотного письма 

Практика. Применить на инструменте. 

 

Тема 7. Базинг. 

Практика. Проигрывание упражнений. 

 

Тема 8. Гамма До -мажор. 

Практика. Исполнение. 

 

Задачи первого года обучения. 

1. Постановка корпуса, рук, пальцев при игре на инструменте. 

2. Элементарная теория музыки. (ЭТМ) Усвоение основных понятий: 

• Музыкальный звук 

• Ноты и нотный стан 

• Счет. Длительности нот и пауз от целой до восьмой. 

• Простые нюансы. 

р-тихо,    f – громко,   mр - не очень тихо,    rnf- не очень громко 

3. Освоение инструмента в диапазоне одной октавы.  

Штрихи стакккато и легато. 

 

Требования к обучающимся первого года обучения. 

Знать: 

1. Названия нот, их расположение на нотоносце. 

2. Счет и запись длительности нот и пауз от целой до восьмой. 

3. Обозначения простых нюансов (р, mp, mf, f) 

Уметь: 

1. Исполнить гамму До - мажор стаккато и легато в пределах одной 

октавы. 

2. Исполнить упражнения и партии оркестра в медленном и среднем 

темпе разнообразными длительностями. 



  

 

Тематический план первого года обучения 

индивидуальных занятий. 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

Всего Теория Практика 

 Устройство инструмента, правила 

обращения и ухода. Принцип 

звукоизвлечения 

   

 Происхождение звука. Система 

записи музыкальных звуков. Гамма 

До-мажор. 

   

 Аппликатура гаммы До-мажор. 

Разучивание гаммообразных 

упражнений.. 

   

 Счет. Длительности нот и пауз от 

целой до восьмой. 

   

 Проигрывание упражнений на 

длительности в диапазоне одной 

октавы -целые, четвертые. 

   

 Понятия «размер», «метр», «ритм», 

«такт», «тактовая черта». Знание 

сокращенного нотного письма: 

повторение, переход, возвращение. 

   

 «Базинг». Проигрывание 

упражнений на развитие нижнего 

регистра. 

   

 Гамма До - мажор. Арпеджио 

штрихи. Легато, стаккато -ступени 

звукоряда. 

   

 Изучение партий из репертуара 

оркестра. Повторение 

теоретического материала. 

   

 Контрольный урок: исполнение 

гаммы До - мажор и арпеджио, 

стаккато, легато. Самостоятельное 

исполнение партий оркестра по 

нотам. 

   

Итого часов коллективных занятий в год:    

 

 

 

 



  

Содержание программы. 

Тема 1.Нюансы. 

Практическая работа: Упражнения на филировку звука. 

 

Тема 2. Знаки альтерации. 

Практическая работа: Упражнения на встречные знаки. 

 

Тема 3. Темп. 

Практическая работа: Проигрывание упражнений. 

 

Тема 4. Оркестровые партии. 

Практическая работа: Разучивание оркестровых партий. 

 

Тема 5. Один тон, 0,5 тона. 

Практическая работа: Разучивание гаммы Ре - мажор. 

 

Тема 6. Знаки. 

Практическая.работа: Проигрывание несложных пьес. 

 

Тема 7. «Базинг». 

практическая работа: Разминка, ежедневные упражнения. 

 

Тема 8. Разучивание гаммы Соль мажор, изучение 3-х дольных размеров - 3/4. 

Практическая работа:  Игра гамм и пьес. 

 

Тема 9. Контрольный урок. 

Практическая работа: Исполнение пьес. 

Задачи второго года обучения. 

1. Развитие и укрепление техники исполнительства. 

2. Укрепление тенденций на расширение исполнительского диапазона. 

3. Освоить исполнение гамм и арпеджио в диапазоне 1 – 2 октава штрихами 

стаккато и легато в тональностях до 2-х знаков. 

4. Свободно просчитывать и исполнять длительности но и пауз от целой 

до восьмой. 

5. Усвоить простые обозначения сокращенного нотного письма 

6. Заучить обозначения простых темпов: 

Andante - не скоро 

Moderate - умеренно 

Allegro - быстро 

7. Исполнять оркестровые партии группы аккомпанемента. 

 

 

 

 

 

 



  

Требования к обучающимся второго года обучения. 

Знать; 

1. Название и расположение нот в пределах 1 – 2 октав, их аппликатуру. 

2. Расположение и название неустойчивых звуков, позиции и аппликатура. 

3. Знаки альтерации, и их предназначение. 

4. Расшифровку обозначений и расшифровку простых темпов: 

Andante, Moderate, Allegro. 

Уметь: 

1. Исполнять мажорные гаммы в тональностях до 2- х знаков в диапазоне 1 – 2 

октавы,  арпеджио длинные и короткие. 

2. Исполнять несложные этюды в диапазоне 1 - 2 октавы с 

длительностями от целой до восьмой. 

3. Исполнять две разнохарактерные пьесы наизусть. 

4. Исполнять оркестровые партии группы аккомпанемента. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Тематический план второго года обучения 

индивидуальных занятий. 

 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

Всего Теория Практика 

 Понятие «нюансы», их обозначение 

в нотном тексте. Упражнения на 

филировку звука. Понятия 

«крещендо», «диминуэндо» 

   

 Знаки альтерации. Пальцовка 

альтернативных нот. Понятия 

«встречные знаки», «ключевые 

знаки». Упражнения на встречные 

знаки. 

   

 Понятие «темп». Простые темпы - 

andante, moderato, allegro. 

Проигрывание упражнений и 

этюдов в различных темпах, в 

диапазоне 1 – 2 октавы. 

   

 Разучивание оркестровых партий: -

домра альт - 1, 2, домра бас 1,2. 

   

 Понятия «один тон», «0,5 тона», 

строение мажорной гаммы. 

Разучивание гаммы Ре - мажор, 

стаккато, легато, арпеджио. 

   

 Знаки сокращенного письма: сенио, 

фонарь, вольта, колено. 

Проигрывание несложных пьес. 

   

 «Базинг». Упражнения для 

укрепление звуков на тремоло и 

пиццикато. Понятия: разминка, 

ежедневные упражнения. 

   

 Разучивание гаммы Соль - мажор в 

диапазоне 1 - 2 октавы. Изучение 

трехдольных размеров: 3/4, 6/8. 

   

 Понятие «триоль». Проигрывание 

упражнений на применение триолей. 

Взаимозаменяемость триолей и 

трехдольных размеров. 

   

 Контрольный урок: Исполнение 

мажорной гаммы (Соль или Ре) 2 

упражнения и партии оркестра по 

нотам. 

   

Итого часов коллективных занятий в год:    

 



  

Содержание программы. 

Тема 1. Гаммы. 

Практическая работа: Проигрывание гамм до 2х знаков. 

 

Тема 2. Гаммы мажорные - минорные. 

Практическая работа: Проигрывание параллельных минорных гамм. 

 

Тема 3. Чтение с листа. 

Практическая работа: Игра с листа, пьес или этюдов. 

 

Тема 4. Разучивание оркестровых партий. 

Практическая работа: Игра партий. 

 

Тема 5. Русское народное творчество. 

Практическая работа: Прослушивание инструментальной музыки. 

 

Тема 6. Теория музыки. 

Практическая работа: Теория музыки (З.Т.М.) 

 

Тема 7. Квартовый круг. 

Практическая работа: Кварто квинтовый круг. 

 

Тема 8. Контрольный урок. 

Практическая работа: Исполнение пьес. 

Задачи третьего года обучения. 

1. Развитие и укрепление техники исполнительского диапазона в 

пределах 2- х октав. 

2. Освоить исполнение гамм мажорных и параллельных минорных до 3 - 

х знаков в диапазоне 2 - х октав. Арпеджио короткое и длинное. 

3. Научиться пользоваться таблицами темпов, нюансов и другой 

музыкальной терминологией по учебнику И.В. Способина 

«Элементарная теория музыки». 

4. Исполнять оркестровые партии средней сложности. 

5. Читать «с листа» несложные пьесы и этюды в медленном темпе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Требования к обучающимися третьего года обучения. 

Знать: 

1. Свободно читать расположение нот в диапазоне от До1 до До3 октавы, 

знать их аппликатуру и позиции на своем инструменте. 

2. Принципы параллельность минорных гамм. Отличия натурального и 

гармонического минора. 

3. Знать принципы поиска и пользования таблицами по ЭТМ по учебнику 

И.В. Способина. 

4. Название и принцип построения простых интервалов в пределах 

октавы. 

Уметь: 

1. Исполнить мажорную и параллельную минорную гаммы, арпеджио 

с обращениями в тональностях до 2 - х знаков. 

2. Читать «с листа» пьесы и оркестровые партии средней 

сложности в среднем темпе. 

3. В оркестре исполнять партии солирующих групп 

 

 

Тематический план третьего года обучения. 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

Всего Теория Практика 

 Проигрывание мажорных гамм до 2- х 

Знаков. 

   

 Понятия «параллельный минор», 

«гармонический минор», 

проигрывание гамм до 2- -х знаков. 

   

 Чтение «с листа».    

 Разучивание оркестровых партий.    

 Прослушивание инструментальной 

музыки с солирующими народными 

инструментами. 

   

 Проигрывание «с листа» несложных 

пьес. 

   

 Разучивание гаммы Ля - мажор, фа 

диез - минор. Проигрывание 

упражнений в этих тональностях. 

   

 Название и посторенние простых 

интервалов от звука вверх и вниз. 

   

 Контрольный урок: гаммы ми - 

бемоль - мажор, до - минор. Съиграть 

пьессу «с листа», сдать партии из 

репертуара оркестра. 

   

Итого часов коллективных занятий в год:    



  

Содержание программы. 

Тема 1. Гаммы. 

Практическая работа: Проигрывание гамм до 3х знаков. 

 

Тема 2. Гаммы мажорные - минорные. 

Практическая работа: Проигрывание параллельных минорных гамм. 

 

Тема 3. Чтение с листа. 

Практическая работа: Игра с листа, пьес или этюдов средней сложности 

 

Тема 4. Разучивание оркестровых партий. 

Практическая работа: Игра партий. 

 

Тема 5. Оркестровое творчество. 

Практическая работа: Прослушивание записей коллективов ОРНИ. 

 

Тема 6. Транспонирование 

Практическая работа: Игра партий в разных тональностях 

 

Тема 8. Контрольный урок. 

Практическая работа: Исполнение пьес. 

Задачи четвертого года обучения. 

1. Развитие и укрепление техники исполнительского диапазона в 

пределах 3- х октав. 

2. Освоить исполнение гамм мажорных и параллельных минорных до 3 - 

х знаков в диапазоне 2 - х октав. Арпеджио короткое и длинное. 

3. Изучить частые разновидности темпов и нюансов, встречающихся в партиях. 

4. Свободно и самостоятельно на практике вести линию группы инструментов. 

5. Освоить полное понимание жестов дирижера при игре партий. 

 

 

Требования к обучающимися четвертого года обучения. 

Знать: 

1. Полное строение своего музыкального инструмента 

2. Строения и порядок исполнения мажорных и минорных гамм до 3х знаков 

3. Порядок распределения и приоритетности звучания в своей группе 

инструментов 

4. Порядок исполнения партий с учётом пауз, переходов и повторений 

Уметь: 

1. Исполнить мажорную и параллельную минорную гаммы, арпеджио 

с обращениями в тональностях до 3 - х знаков и более. 

2. Вступать с необходимых дирижеру точек в партиях при работе с ними. 

3. Держать необходимый темп и настрой в своей группе инструментов. 

 



  

 

Тематический план третьего года обучения. 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

Всего Теория Практика 

 Проигрывание мажорных гамм до 3х 

3наков. 

   

 Проигрывание гамм до 3х знаков.    

 Чтение «с листа».    

 Разучивание оркестровых партий.    

 Прослушивание оркестровой музыки     

 Проигрывание «с листа» пьес средней 

сложности 

   

 Контрольный урок: гаммы до 3х 

знаков в 2 октавы. С играть пьесу «с 

листа», сдать партии из репертуара 

оркестра. 

   

Итого часов коллективных занятий в год:    
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